
JUBILEO NIÑAS Y NIÑOS 
PRIMER CATEQUESIS PREPARATORIA  

(Niños y niñas de 4 a 14 años) 
 

“LOS NIÑOS Y NIÑAS FESTEJAMOS CON GOZO EL CUMPLEAÑOS 2025 DEL 
NACIMIENTO DE JESÚS” 

 

Fuente: Delegación de Catequesis de Toledo 

 

Objetivo: Que los niños y niñas sepan en qué consiste el jubileo 2025, así como el 
significado del término y las implicaciones que tendrá en el mundo y nuestra diócesis, para 
ganar la indulgencia plenaria. 

 

Indicaciones metodológicas: Adapta el lenguaje según la edad de los niños y utiliza 
materiales visuales (cartulinas, imágenes, dibujos) para 
mantener su interés y participación. 

 

Oración: Después de dar la bienvenida a la jornada a cada uno de los niños, invitarlos a 
hacer la siguiente oración haciéndoles ver lo mucho que podemos alabarle a Dios 
con nuestro cuerpo. 

¡Oremos con movimientos de nuestro cuerpo! 

1 Levanten sus manitas hacia el cielo. ​
"Querido Papá Dios, gracias por regalarnos el Jubileo 2025..." 

2 Cruzen las manos sobre el corazón.​
"...un año lleno de amor y esperanza en para nuestra familia para nuestros amigos y el mundo 
entero." 

3 Abramos los brazos hacia los lados, como si abrazáramos al mundo.​
"Ayúdanos a abrir nuestro corazón para perdonar, compartir y cuidar a los demás." 

4 Coloquen sus manos como si cargaran algo valioso (cuidando la Tierra).​
"Enséñanos a ser bondadosos y a proteger nuestra casa común, la Tierra." 

5 Unamos nuestras manos como símbolo de unidad.​
"Que podamos caminar juntos en unidad y paz, como una gran familia sin olvidar que somos 
hermanos." 

6  Juntamos las manos en posición de oración.​
Todo esto te lo pedimos a ti que vives y reinas por los siglos de los siglos "Amén." 



Ver: ¿Qué es el Jubileo? 

Dinámica inicial: Invita a los niños a observar una imagen o un video que represente una 
peregrinación (personas caminando juntas hacia un lugar sagrado).  

Pregunta: 

●​ ¿Qué ven en la imagen? 
●​ ¿Por qué creen que estas personas caminan juntas? 
●​ ¿Alguna vez han escuchado mencionar la palabra jubileo?  

Explicación sencilla: 

¿QUÉ ES UN JUBILEO? 

La palabra “JUBILEO” proviene de la palabra hebrea “YOBEL” que se refiere al cuerno de carnero 
que los judíos usaban como trompeta para llamar a una fiesta. De ahí que para la Iglesia, la 
convocatoria a un AÑO SANTO reviste las características de un JUBILEO, es decir, una GRAN 
FIESTA. Por eso lo llamamos AÑO SANTO JUBILAR. 

 

¿DESDE CUÁNDO SE CELEBRAN LOS AÑOS SANTOS? 
Los hebreos descansaban el séptimo día de cada semana (shabat o sábado). Desde que el 
pueblo judío salió de Egipto, celebraban cada 7 años un año sabático en el que dejaban 
descansar la tierra, para que ese año encontrarán comida los pobres en el campo. Cada 50 
años, celebraban un AÑO SANTO o AÑO JUBILAR, dedicado al SEÑOR. En los Años 
Santos, además de ayudar a los pobres, se perdonaban las deudas y se liberaba a los esclavos. 
 ​
El Jubileo es una gran celebración de la Iglesia que ocurre cada 25 años. Es como una gran 
fiesta para agradecer a Dios y acercarnos más a Él. En el 2025, el tema del Jubileo 
es “Peregrinos de esperanza”, porque queremos aprender a caminar juntos, como amigos de 
Jesús, llenos de alegría y esperanza.​
¿Han caminado alguna vez con su familia o amigos para ir a un lugar importante, como la 
iglesia o un parque? En el Jubileo, todos los cristianos del mundo hacemos algo parecido: 
somos peregrinos que caminan hacia Jesús para estar más cerca de Él. 

2. Pensar: ¿Por qué celebraremos el Jubileo en el 2025? 

Lectura breve:​
Leer Mateo 11, 28: “Vengan a mí todos los que están cansados y agobiados, y yo los 
aliviaré”. 

Reflexión en grupo: 

●​ ¿Qué hace Jesús cuando estamos tristes o cansados? (Nos da su amor y esperanza). 
●​ ¿Qué significa ser peregrinos? (Caminar hacia algo importante con fe y alegría). 

Explicación sencilla:​
El Jubileo nos recuerda que Jesús siempre nos espera con los brazos abiertos, como un amigo 



que nos quiere mucho. Nos invita a dejar atrás las cosas que nos separan de Él (como el 
egoísmo o el enojo) y a empezar de nuevo con su amor. 

Historia breve:​
Cuenta la historia del hijo pródigo (Lucas 15, 11-32), resaltando cómo el padre lo recibe con 
alegría y perdón. Relaciona esto con el Jubileo, un tiempo especial para recibir el perdón de 
Dios en el sacramento de la confesión y para compartir su amor con los demás. 

3. Actuar: ¿Qué podemos hacer en este Jubileo? 

Propuesta de acciones concretas:  

1.​ Peregrinar con todos los niños y niñas en la jornada diocesana para niños y niñas en 
Jalostotitlán: El 9 de febrero del 2025 participar en la jornada jubilar diocesana para 
ganar la indulgencia plenaria con sus debidas condiciones, como símbolo de nuestro 
camino hacia Jesús. Tomar en cuenta que otro de los regalos será el que podremos apreciar 
muy de cerca las reliquias de primer grado de San Joselito (patrono de la infancia y 
adolescencia misionera en méxico), ya que estaremos preparándonos para el CONIAM 
que se celebrará en Cd. Juárez en el mes de mayo 2025. 

2.​ Ser sembradores de esperanza: Realizar una buena acción cada semana (ayudar en casa, 
compartir con un amigo, visitar a alguien que se sienta solo). 

3.​ Orar juntos: Rezar una oración sencilla cada día por las intenciones del mundo, 
especialmente por quienes más necesitan esperanza. 

4.​ Píde a tu catequista que te explique cada uno de los elementos del logo del jubileo y 
colorea el siguiente dibujo. 

 

 

Oración final: Después de que cada participante haya coloreado el dibujo, se les pide que lo 
recorten y lo coloque todos en el suelo formando una cruz con todos los dibujos. Una vez 
formada la cruz, acomodarse todos en torno a la cruz formando un círculo tomados de las 
manos. Después una persona con voz clara y pausada los incita a repetir la siguiente oración 
final.​
Jesús, queremos ser tus amigos y caminar siempre hacia ti. Ayúdanos a vivir este Jubileo con 
mucha esperanza, amando a los demás y siguiendo tus pasos. Amén. 
 


